МБОУ «Зарубинская основная общеобразовательная школа»
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летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием
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Июнь, 2017 г.
«Лето – это маленькая жизнь!»

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Лето – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья.          

Организация школьных оздоровительных лагерей - одна из интереснейших и важнейших форм работы со школьниками в летний период. Лагерь выполняет важную миссию оздоровления и воспитания детей.
          Детский оздоровительный лагерь – это место, где может быть очень эффективно построена воспитательная  работа по самоопределению личности ребенка через включение его в творческую деятельность.
          За отчетный период с 01.06.17 по 21. 06.17 в летнем оздоровительном лагере дневного пребывания  «Ветерок» при МБОУ «Зарубинская ООШ» отдохнуло 13 обучающихся 1-4 классов. Зачисление детей производилось на основании заявлений родителей. Обязательным  являлось  вовлечение  в лагерь детей: из многодетных семей - 4, из семей одиноких родителей - 2, дети из семей ТЖС – 5. Продолжительность смены составила 18 дней. В течение смены дети находились в лагере с 08.30 до 14.30, в соответствии с утвержденным режимом дня . В режиме летнего лагеря было предусмотрено двухразовое питание, оздоровительные мероприятия, образовательно-оздоровительная программа.
           Задолго до открытия лагеря творческая группа учителей во главе с заместителем директора по ВР Зарубиной Т.И. разработали программу, план-сетку мероприятий. Программа работы лагеря включала в себя разноплановую деятельность, объединяя различные направления отдыха, оздоровления и воспитания детей. В течение дня были организованы спортивные и досуговые мероприятия. Детям была  предоставлена свобода в определении содержания их отдыха. Участие в дополнении основных направлений плана, конкретизация планирования каждого дня дала  возможность детям самореализовать себя, найти дело по душе.
Для реализации задач летнего оздоровительного лагеря в полном объеме использовались такие формы организации деятельности как экскурсии, прогулки, соревнования,  игры, конкурсы, викторины, беседы и др.
Деятельность в лагере осуществлялась по следующим направлениям:
· Художественно-эстетическое («Одаренный ребенок»)

· Спортивно-оздоровительное («Наше здоровье в наших руках»)

· Туристско-экологическое («Юный турист»,«Жизнь в безопасности»)
           Для ежедневного отдыха детей были обустроены: игровая комната, отрядная комната, спортивная площадка. В распоряжении детей были: музыкальный центр, мультимедийный проектор, настольные игры. Работала библиотека.
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          Каждое утро в лагере начиналось с коллективной зарядки. 
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Затем проводилась общеотрядная линейка, где подводились итоги предыдущего дня и планирование новых дел. После завтрака проводились коллективно-творческие дела согласно плану работы. 
Был сформирован один отряд с позитивным названием «Отлично!». Девиз отряда: «А у нас лично, всё отлично!»
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 Дети принимали активное участие в оформлении отрядной комнаты и отрядного  уголка, где отражалась вся жизнь лагеря. Вожатым отряда назначена студентка БРПК Зарубина Кристина.
Отряд планировал  свою работу с учётом общелагерного плана. В отряде разработана система стимулирования успешности и личностного роста. Каждый ребёнок  ежедневно получал фишки, за активное участие в жизни отряда  и в целом лагеря. Дети  с удовольствием участвовали в конкурсах, в подготовке  помогали и их родители. В конце лагерной смены подведены  итоги, по результатам которых самые активные  получили  призы и награды.
[image: image10.jpg]



 На протяжении ряда лет в лагере «Ветерок» сложились и проводятся традиционные мероприятия: торжественное открытие и закрытие сезона, проведение  конкурсов различного направления, спортивные эстафеты, турниры по футболу, шашкам, игровые программы «День Берендея», «День Нептуна» экологические игры и акции, трудовые и экологические десанты, конкурсы рисунков, экскурсии на р. Селенга и г. Хараты и др.
Самыми интересными  по мнению детей были мероприятия: конкурсно -развлекательная программа на открытие лагеря «Здравствуй, лагерь», игровая программа «День Берендея», которую им приготовила их вожатая Зарубина К., театрализованное представление «Праздник Нептуна», познавательное мероприятие по правам детей «По страницам конвенции…» спортивно-развлекательная программа «Маленькие олимпийцы», велопробег, организованный учителем географии Решетниковой М.В. по историческим местам окрестностей с. Зарубино.
Фоторепортаж лагерных мероприятий.
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«Здравствуй, лагерь!»
Велопробег «Моя малая Родина»
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Районное мероприятие «По страницам конвенции…»

В тесном сотрудничестве пришкольный лагерь работал с сельским ДК и библиотекой. За время работы лагеря работниками ДК было проведено 2 мероприятия: развлекательная программа «В гостях у лета» и познавательное мероприятие на День России «Моя Россия».
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Незаменима была и работа медицинского работника Дырестуйской врачебной амбулатории Цыбеновой Л.М. Она провела  осмотры детей (вес, рост и др.) в начале и в конце смены, а также организовывала беседы как с воспитателями лагеря («Первая доврачебная помощь пострадавшему в различных ситуациях», «Аллергические реакции», «Ожоги»), так и с воспитанниками («Укусы насекомых», «Профилактика клещевого энцефалита» ).
[image: image19.jpg]


[image: image20.jpg]At il
L

-





[image: image21.jpg]


Физкультурно-оздоровительные мероприятия проводились на спортивной площадке с использованием спортивного инвентаря - мячи, скакалки, комплекты шахмат, шашек. Были проведены: День Здоровья, «Маленькие олимпийцы», соревнования по пионерболу, футболу, весёлые старты и др. 
[image: image22.jpg]


[image: image23.jpg]



[image: image24.jpg]


Ежедневно проводимые игры на свежем воздухе необходимы для создания хорошего эмоционального настроения, для организации взаимодействия детей.
[image: image25.jpg]


Игры на свежем воздухе
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Коллективные прогулки, экскурсии являются наиболее подходящим средством для формирования у ребят правильного эмоционального глубокого понимания моральных ценностей и принципов здорового образа жизни. Находясь в на природе  дети знакомились с её обитателями, старались подружиться с ней, и просто отдыхали.

Во избежание несчастных случаев, травм и ДТП с детьми смены велись ежедневные инструктажи, беседы и познавательные мероприятия по ПДД. («Безопасный путь домой», «В гостях у Светофора»), проводились инструктажи по здоровому образу жизни, правилам поведения на воде, правилам поведения в общественных местах и оказания первой медицинской помощи при несчастных случаях. 
В лагере был оформлен информационный стенд по правилам поведения в лагере, по правилам дорожного движения и пожарной безопасности. Выполнены планы мероприятий по ППБ и ПДД, проведена учебная эвакуация воспитанников и сотрудников пришкольного лагеря.
Питание детей осуществлялось в школьной столовой. Вкусные завтраки и обеды готовила повар Игумнова Т.М.  Меню было разнообразным, качественным. В рационе постоянно были фрукты, соки, овощи. Проводилась С-витаминизация.
Результаты анкетирования в конце смены показали, что всем детям понравилась жизнь в лагере, что все нашли новых друзей, каждый смог чему-то научиться сам и научить других. Все желали друг другу удачных каникул, исполнения желаний, успехов. В сердце каждого останутся как большие общелагерные мероприятия, так и мероприятия, проводимые отдельно в отряде.   Результаты анкетирования свидетельствуют, что все ожидания от пребывания в пришкольнном лагере «Ветерок» у ребят оправдались.
Все запланированные КТД  выполнены и проведены на хорошем организационном уровне. Проведение коллективно-творческих дел необходимо для развития у ребенка базовых компетенций, коммуникативных отношений, чувства сопереживания, коллективизма; развития кругозора, знакомство детей с различными профессиями людей.
Хочется сделать вывод, что работа лагеря прошла  интересно. Дети смогли себя реализовать по своим возможностям, проявив активность и инициативу, укрепили здоровье, у многих появилось желание участвовать в работе лагеря на следующий год . Отдых и оздоровление детей прошли без чрезвычайных ситуаций, серьезных нарушений.

